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TCG - Acu LED therapie

Laseracupunctuur als een moderne
variant van acupunctuur zit de laatste

Acu-LED kun je mooi integreren in je Inhoud
praktijk naast bijvoorbeeld naald- en e Kennismaking met Acu-LED

jaren in de lift. De therapeutische
werking van bepaalde golflengtes van
licht is inmiddels wel bekend. Bij
fotobiomodulatie penetreert licht diep
in de weefsels om bepaalde
biologische reacties in de cellen op te
wekken. Deze techniek geeft een
vergelijkbaar effect als
naaldacupunctuur met daarbovenop

heel wat extra voordelen op celniveau.

LED is net als laser bekend omwille
van 2'n vele toepassingen binnen
verschillende sectoren, maar
inmiddels tonen recente onderzoeken
aan dat ook LED een enorm potentieel
heeft als methode in de acupunctuur!

laseracupunctuur en geeft je
behandeling tal van bijkomende
troeven. Zo hebben acuspots een
dieper en breder bereik waardoor ze
kunnen inwerken op de ganse zone
van een acupunctuurpunt. Je kunt
kinderen of oudere mensen makkelijk
behandelen en werken op
acupunctuurpunten die met naalden
moeilijk zijn. Het is minder duur dan
laser- en naaldacupunctuur. Het is
bovendien een 100% veilige methode
waardoor thuisbehandelingen in
samenspraak met de therapeut perfect
mogelijk zijn.
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acupunctuur en wetenschappelijke
uitleg: wat is fotobiomodulatie, wat
gebeurt er in de lichaamscellen bij de
inwerking van LED licht, wat is de
betekenis van ATP, ROS, NO, hoe
worden de fotonen in het weefsel
geabsorbeerd, hoe beinvloeden
fotonen CCO en wat betekenen een
inwerking van red 660 en nir red 850
nm.

Korte kennismaking met Mr. Tung
acupunctuur (theorie en basis), Da
Mao systemen en typische Tung
punten.

De rol van laser en LED in Tung
acupunctuur.

Toepassing van Acu-LED in klassieke
acupunctuur en Mr. Tung
acupunctuur:
behandelmogelijkheden, casussen en
demonstraties.



Doelstellingen

Diepgaand begrip: duik in de
complexe wereld van Acu-LED
therapie en fotobiomodulatie,
ontdek hoe modern onderzoek
nieuw licht werpt op de traditie en
aanzienlijke voordelen oplevert
boven op de voordelen van
naaldacupunctuur, zoals cel
genererend, wondhelend en
ontstekingsremmend.

Praktische cursus: leer en word
expert in de diverse toepassingen
van Acu-LED therapie, inclusief
lokale en distale methoden,
oppervlakkig met rood licht van 650
(tot 1cm diep) en dieper met

infrarood licht van 850 nm (tot 3 cm)

via demonstraties en cases.
Omvattende cursus: van klassieke
acupunctuur tot Tung acupunctuur,
verken de Acu-LED aanpak voor de
meest courante indicaties in de
praktijk. Er wordt extra aandacht
gegeven aan de lokalisering van de
Tung punten zodat je ook zonder
achtergrond in Tung zal kunnen
volgen.

Aanvullende therapie: verken Acu-
LED als aanvulling in je praktijk
om je behandelrepertoire uit te
breiden én als behandelwijze voor
de patiént thuis om het effect van
je behandeling te versterken

Een methode die op zich staat en
daardoor echt complementair is
met tal van andere therapieén
20als naald-, en laseracupunctuur,
tuina
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Toelatingsvoorwaarden:
Acupuncturist PGAC (of
laatstejaars bij ICZ0 vzw)
Therapeut Chinese
Gezondheidszorg PGCG (of
laatsejaars bij ICZ0-vzw)
TuiNatherapeut




