Inleiding

Ooracupunctuur (Auriculo-therapie)
iseen van de vormen van de
klassiekeChinese acupunctuur. In
het oor bevinden zich volgens
acupuncturisten punten die
overeenkomen met de diverse
organen in het menselijk lichaam,
hersenen, hart, ledematen en
dergelijke die door middel van
acupunctuur gestimuleerd kunnen
worden. De oorschelp geeft een
complete weerspiegeling van alle
aspecten van het lichaam. Uniek
voor het oor is echter dat alleen de
punten die samenhangen met de
onderliggende pathologie zich tonen
door veranderde gevoeligheid of
veranderde elektrische weerstand
van de huid.

Ooracupunctuur

Oor acupunctuur wordt veel gebruikt
bij zowel chronische als acute
pijnklachten en als ondersteuning bij
het afkicken van verschillende
soorten verslavingen

Deze eendaagse opleiding over oor
acu-punctuur richt zich tot de
acupuncturist die meer wil te weten
komen over de mogelijkheden en
toepasbaarheid van oor
acupunctuur in de
acupunctuurpraktijk als primaire of
secundaire therapievorm en kan de
ideale appetizer zijn voor een ver-
dere vervolmaking in de
auriculotherapie.




Door de praktische benadering van
deze opleiding is de cursist
onmiddellijk in staat ooracupunctuur
te integreren in een be-handelplan
en niet alleen als therapievorm maar
ook als diagnostische tool of voor
profylactisch gebruik.
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Voor deze praktijkdag doen we
beroep op de kennis van de
acupuncturist van de wielerploeg
Astana, de begeleider van
wielrenner Vincenzo Nibali




